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Elke Yassin-Radowsky und ihre Tochter Shatha Yassin-Salomo. Die beiden Frauen sind in Rente - und engagieren sich seit Jahren fiir den Weissen Ring.
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Rentnerinnen Vollzeit iIm Einsatz

Elke Yassin-Radowsky und Shatha Yassin-

Salomo mit Verbrechensopfern zu charakte-
risieren: zuhoren. Ehrenamtlich treten sie fiir
Menschen ein, die iberfallen, betrogen, verpriigelt
oder vergewaltigt wurden. Wie lange man so etwas
durchhalten kann?

Elke Yassin-Radowsky ist seit dem Jahr 2001 eh-
renamtlich fiir den Weissen Ring tatig. Sie hat fiir
die Opferschutzorganisation Betroffene beraten,
im Jahr 2008 schlief}lich noch mehr Verantwor-
tung gesucht und die Leitung der Aufienstelle Er-
langen und Erlangen-Hochstadt mit fiinf Mitarbei-
tern ibernommen. ,Als ich im Alter von 63 Jahren
in Rente gegangen bin, wollte ich nicht zu Hause
herumsitzen, sondern etwas Sinnvolles tun.”

Freiwillige Helfer, Menschen, die fiir ihr Ehren-
amt brennen, werden oft als der ,Kitt, der die Ge-
sellschaft zusammenhalt“, beschrieben - und tat-
sdchlich gibe es ohne sie keine Freiwilligen Feuer-
wehren und keine Selbsthilfegruppen, keine Nach-
barschaftsinitiativen und keine Parteien im heuti-
gen Stil. Mehr als 23 Millionen Menschen - das
heiflt mehr als ein Drittel aller Bundesbiirger {iber
14 Jahren - sind in ihrer Freizeit ehrenamtlich ta-
tig.

Shatha Yassin-Salomo hat sich von der Leiden-
schaft ihrer Mutter anstecken lassen. Als Studien-
ratin hatte sie an Niirnberger Gymnasien Latein
und Franzosisch gelehrt, inzwischen ist sie pensio-
niert - und schenkt ihre Kraft dem Weissen Ring:
Im Jahr 2021 hat sie die grofite Auflenstelle der Or-
ganisation in Nordbayern iibernommen, Niirnberg
und Fiirth. Sie kiimmerte sich damals auch noch
um das Niirnberger Land und den Landkreis Fiirth
- und hat dann neue Strukturen geschaffen. Die
Anzahl der Mitarbeiter verdoppelte sie von zehn
auf zwanzig Personen, das Team stemmt jedes Jahr
mehr als 300 Fdlle, die Beratungen finden in drei
gemieteten Biiros in Niirnberg und Fiirth statt. Ein
Vollzeitjob. Inzwischen wurden der Landkreis
Flirth und Niirnberg Land ausgelagert.

Mit bundesweit etwa 50.000 Mitgliedern, rund
400 Auf3enstellen und etwa 2700 Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern ist der Weisse Ring der grofite
Verein fiir Opfer von Straftaten.

Heute haben beide Frauen von Montag bis Frei-
tag, von 9 bis 21 Uhr, ihre Diensthandys an, und
wenn’s klingelt, wissen sie nie, wer anruft: Es kann
eine Frau sein, der die Handtasche gestohlen wur-
de, eine Familie, deren Kind missbraucht wurde,
aber auch ein Mann, der gerade Opfer eines
Schockanrufs geworden ist.

,Gliicklicherweise”, so formuliert es Elke Yas-
sin-Radowsky, habe sie sich in all den Jahren jedes
Schicksal anhoren kénnen, ohne spdter Albtraume
zu entwickeln. Im Frithjahr 2022 wurde sie von
Markus Soder mit dem Ehrenzeichen des Minister-
prasidenten ausgezeichnet, sie habe sich dariiber
wirklich gefreut, sagt sie. Der Orden liege in der
Schublade. Was sie auch aufbewahrt: die Erinne-
rung an einzelne Verbrechen. Sie nennt es einen
groflen Erfolg, wenn eine Frau, die von ihrem Part-
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ner geschlagen wird, wagt, zumindest {iber diese
hdusliche Gewalt zu sprechen. Es kann der erste
Schritt sein, um spdter den Mut aufzubringen, den
Peiniger zu verlassen. Auflenstehende fragen oft,
warum die Betroffenen - mittlerweile suchen auch
Madnner Hilfe, die von ihren Partnerinnen geschla-
gen werden - solche Beziehungen nicht einfach be-
enden.

Sie sagt, es sei fiir die Betroffenen schwer, sich
als Menschen zu sehen, der Manipulationen und
Misshandlungen erduldet hat — vor allem von je-
mandem, den man liebt und der einen angeblich
auch liebt. Aggressionen
werden gerechtfertigt, weil ¥
der Partner ,nur“ die Kont-

sagt Shatha Yassin-Salomo. Was sie auch betont:
Man gehe mit Spendengeldern verantwortungsbe-
wusst um. Die Organisation wisse um ,Mitnahme-
effekte”, sprich Menschen, die von einer Aufien-
stelle zur anderen tingeln, um noch mehr Hilfe zu
erhalten.

Doch die meisten Geschddigten seien ,brave
Menschen®, die nicht einmal ahnen, welche Hilfs-
organisationen es gibt und dass ihnen eine finan-
zielle Unterstiitzung gewdhrt werden kann. Der
Weisse Ring habe daher auch eine ,Lotsenfunkti-
on“ so Shatha Yassin-Salomo. Und deshalb hat sie

die Auflenstelle nicht nur personell ausgebaut,
sondern ihr Engagement auch in das Netzwerk
gesteckt.Unermudlich besucht sie die Arbeits-

rolle verloren habe, niemand Die mei1stén «reise der Hilfsorganisationen, geht zu Konfe-
sein Umfeld so einfach auf- v qe renzen und Fachtagungen - und kennt daher
geben wolle, um sich in eine Geschadlgten die Vertreter der Polizei und die Ansprechpart-
neue Situation zu stiirzen.Es . ner anderer Hilfsorganisationen personlich.
sei ein ,Schutzmechanis- sind brave Und sie unterstiitzt mit ihrem Team auch die
mus”, sich selbst vorzuma- Veranstaltungen und Aktionen der Gleichstel-
chen, dass es ,so schlimm* Menschen lungsbeauftragten.

nun auch wieder nicht war.

Hdufig sei von Geschddigten zu horen, dass sie
,wegen der Kinder” bei den Partnern geblieben sei-
en, spater wollen sie sich hdufig ,wegen der Kin-
der” trennen.

Von auflen sieht man nichts - so das Fazit von
Elke Yassin-Radowsky. Kriminelle haben eben kei-
ne Gesichtsziige, die sie entlarven. ,Glauben Sie
mir, Gewalt ist keine Frage der Bildung. Wir hatten
schon Gattinnen von Professoren in der Beratung!“

Die hdufigste Aufgabe: Den Opfern den Riicken
zu starken, um deren angetastete Menschenwiirde
wieder herzustellen. ,Wir haben in unseren Au-
Renstellen tolle Mitarbeiter, sie kommen aus den
unterschiedlichsten Berufen®, sagt Shatha Yassin-
Salomo. Darunter sind pensionierte Polizisten und
Versicherungsspezialisten, andere kommen aus
dem Handel oder der Industrie, auch Jura-Studen-
ten erweitern die Kompetenz des Teams.

Die Unterstiitzung beginnt ganz praktisch: Die
Mitarbeiter horen zu, um festzustellen, welche Art
der Hilfe das Opfer benétigt.

JViele sind traumatisiert und brauchen Zeit, bis
sie sich an die Polizei wenden wollen und konnen®,
sagen beide Frauen. Doch gleichzeitig kann
manchmal nur der frithe Gang - etwa nach einer
Vergewaltigung - zur Rechtsmedizin gewahrleiste-
n, dass die Spuren der Gewalttat gesichert und auf-
bewahrt werden.

Man konnte die ehrenamtlichen Helfer als Mi-
schung aus Seelsorger und Sozialarbeiter begrei-
fen: Die Mitarbeiter der Organisation greifen un-
schuldig in Not geratenen, wirtschaftlich ruinier-
ten Opfern zur Uberbriickung finanziell unter die
Arme, helfen beim Papierkrieg mit den Behoérden,
mit Beratungsscheinen fiir Rechtsanwalte und ste-
hen manchmal beim Umzug in eine anonyme
Grof3stadt bei.

Sie begleiten bei Gangen zur Polizei oder zu Ge-
richten. ,Aber: Wir ermitteln nicht! Uns ist es sehr
recht, wenn bereits eine Strafanzeige erstattet ist",

Was beinahe alle Mitarbeiter der Opferschutz-
organisation erleben: Um mit den Folgen einer Ge-
walttat fertigzuwerden, geht es kaum einem um
die Hohe der Strafe oder ums Geld - es sei denn,
die Existenz ist ruiniert. Die Zeit, in der es mitun-
ter zu Recht hief, dass sich keiner um die Gescha-
digten von Straftaten kiimmere, sei vorbei, sagen
beide Frauen. Doch was die Vergewaltigten, Miss-
handelten, Geschlagenen und Betrogenen eint, ist
der Wunsch, dass sich der Staat ihrer annimmt.
Und dazu gehort auch, dass Opfern von Straftaten
schneller, effektiver und umfassender als bisher
geholfen werde. Denn zu hdufig noch fithlen sich
Geschddigte wie Bittsteller. Tatsdchlich haben sie
ein Recht darauf, nach einer Straftat bestmoglich
versorgt zu werden.

Die Opferzahlen steigen, so der Weisse Ring: Im Jahr 2023
haben die Ehrenamtlichen bundesweit 20415 Félle bear-
beitet. Seit dem Jahr 2018 entspricht dies einem Anstieg
von 19 Prozent.

Die Polizeiliche Kriminalstatistik hat flir das Jahr 2023 ei-
ne Zunahme bei Gewalttaten und Diebstdhlen registriert.
Beim Weissen Ring lasst sich dagegen kein signifikanter
Anstieg bei einzelnen Deliktformen erkennen. Die hdu-
figsten erfassten Straftaten sind Kérperverletzung (36,9
Prozent] inklusive hauslicher Gewalt (19,4 Prozent), Sexu-
alstraftaten (27,2 Prozent) und Stalking (8,1 Prozent). Gut
drei Viertel der Hilfesuchenden sind Frauen.

Nicht eingerechnet in die ausgewerteten Opferfalle sind
sogenannte Wiederholerfalle, bei denen Mitarbeitende
die Betroffenen manchmal tber Jahre betreuen. In der
Statistik fehlen zudem die Falle, die iber das bundeswei-
te Opfer-Telefon oder die Onlineberatung ankommen.
Rechnet man dies mit ein, gab es 2023 insgesamt 43.279
neu angelegte Opferfélle. Die Zahlen zeigen auch, dass
weitere ehrenamtliche Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
gebraucht werden. Kontakt:

0151/55164670 oder unter der E-Mail-Adresse: nuern-
berg@mail.weisser-ring.de



